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La demanda de energia eléctrica de Espafa asciende un
2,6% en diciembre

Madrid, 5 de enero de 2026

La demanda eléctrica nacional experimenté en diciembre un ascenso del 2,6% con respecto al
mismo mes del afio anterior, una vez descontados los efectos de temperatura y laboralidad. En
términos brutos, se estima una demanda de 22.582 GWh, un 4,2 % superior a la de diciembre de

2024. Ademas, en este mes, se estima que las instalaciones de autoconsumo han generado
709 GWh, lo que supone un impacto en la demanda nacional de un 3,0%.

% .. \
¢ Evolucion de la demanda nacional

12.0
8.0
4.0 4.2
2.6
0.0 A
-4.0 4
80 A
DU . S S s S~ S .~ .~ M.~ N @ N T © N ' R (o R (o R Vo SN Vo R Vo TR o T (o T To B To)
g g g g g g g g g g g
® 9 £ 5 > c 5 0 g B =z O U a9 £ s > c 5 0 an o=z O
c c 9 ©® S5 = o [ ¢ c o © S5 = o T

—8— % Demanda corregida —®— % Demanda bruta

En el acumulado del afio, Espafia ha registrado una demanda de 255.759 GWh, un 2,7% mas que en
el mismo periodo de 2024. De nuevo, una vez tenidos en cuenta los efectos del calendario y las
temperaturas, la demanda asciende un 1,5% respecto al mismo periodo del ejercicio anterior. En el

cémputo de 2025, se estima que las instalaciones de autoconsumo han generado 13.485 GWh, lo
gue supone un impacto en la demanda nacional del 5,0%.

Las renovables generaron este diciembre un 5,2% mas que en el mismo mes de 2024 al registrar
11.3671 GWh, lo que supuso una cuota del 48,9% del total de la produccion, segun datos disponibles

a dia de hoy. La aportacion estimada de instalaciones de autoconsumo en ese periodo eleva esta
cuota hasta el 49,5%.
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Por otra parte, el 69,7% de la produccion eléctrica del mes procedié de tecnologias que no emiten
CO; equivalente.

La edlica ha sido la primera fuente, con una generacién de 5.379 GWh, que supuso el 23,2% del total,
un 1,5% superior a la del mismo mes del ejercicio pasado. Por detras, se encuentra el ciclo
combinado, con una cuota del 21,0% y en tercer lugar la nuclear, con una cuota del 20,7%.

La hidraulica incrementé su produccién un 32,1% con respecto a diciembre de 2024 y anot6 3.260
GWh, el 14,0% del total en nuestro pais.

En el conjunto del recién concluido 2025, las renovables alcanzan una cuota del 55,5% sobre el total
del mix espafiol, un dato alineado con las previsiones a cierre de afo publicadas por Red Eléctrica.
Si se suma la estimacion del autoconsumo, esta cuota final asciende a 56,6%. En términos de
energia generada, la produccién ha superado los 150,8 TWh, maximo histérico renovable.

Estructura de la generacion de diciembre de 2025 Estructura de la generacion de enero a diciembre de 2025
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Estas grdficas no incluyen autoconsumo

Las tecnologias de almacenamiento permitieron este ultimo mes del afio la integracién de 605 GWh
en el sistema eléctrico espafiol, optimizando asi un mayor aprovechamiento de la energia generada
mediante tecnologias renovables. Por otra parte, 380 GWh se han programado para exportar energia
a nuestros paises vecinos.

El sistema eléctrico en Baleares y Canarias
En las Islas Baleares, la demanda de electricidad en diciembre disminuy6 un 0,9 % una vez tenido en
cuenta los efectos de la laboralidad y las temperaturas. En términos brutos, la demanda mensual se

estima en 452.727 MWh, en niveles similares al afo anterior.

En el acumulado del afio 2025, se registraron 6.287.101 MWh de demanda eléctrica en Baleares, un
3,7 % mas a la anotada en el mismo periodo de 2024.
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En cuanto a la produccion, el ciclo combinado, con un 75,9% de la energia producida en Baleares,
fue la primera fuente de las islas este mes. Por su parte, la energia renovable generada represent6
el 9,8% del total de mix balear. Ademas, durante este mes de diciembre, el enlace submarino entre
la Peninsula y Mallorca contribuy a cubrir el 26,5% de la demanda eléctrica balear.

Por su parte, en el archipiélago canario, la demanda de energia eléctrica aumenté un 1,1% respecto
al mismo mes de 2024, teniendo en cuenta los efectos de laboralidad y las temperaturas. En
términos brutos, la demanda fue de 767.139 MWh, un 1,3% superior que la de diciembre del ejercicio
pasado.

En el acumulado del afio, Canarias ha registrado una demanda total de 8.995.924 MWh, un 1,1% mas
que la del mismo plazo del afio previo.

En cuanto a la generacion eléctrica en Canarias, también el ciclo combinado, con un 46,1% del total,
fue la primera fuente en diciembre. Las renovables han significado el 15,5% del total.

Consulta mds informacidn estadistica sobre el sistema eléctrico en
nuestro espacio web de Datos.

Accede a Datos
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